
AIMEZ VOS OS

Protégez votre avenir
Prenez soin de votre santé osseuse et musculaire maintenant! 
Agissez dès aujourd’hui :

Avis médical sur vos  
risques d’ostéoporose

Alimentation saineExercices réguliers

www.worldosteoporosisday.org 

#LoveYourBones


