
العنوان
كسور  الهشاشة هي كسور عظمية  تعيق ملايين الكهول  ويمكن الوقاية منها بعلاجات مبرهنة ومفيدة. 

®Capture the Fracture شراكة
توجيه لصياغة السياسة

الملخص التنفيذي

الحل
شراكة Capture the Fracture® – توجيه لصياغة السياسة يمنح مقاربة خطوة خطوة لبناء سياسة لا تعتمد فقط على عقود من البحث الملتزم والصارم ، بل 

أظهرت أيضاً  تكراراً تحسينها لنتائج المرضى وتوفيرها للمال وإنقاذها للحياة. وهي تستهدف المجموعة الأكثر تعرضاً أي أصحاب كسر سابق لذلك تدعى العناية ما بعد 
الكسر .  ملف التوجيه هذا يوضّح أربع لبنات بناء بسيطة لاستجابة مجدية للسياسة.

الاستنتاج النهائي

اكتشف الكسر مبكراً
تأكد أن من سبقت إصابتهم  بكسر تم التعرف عليهم للعلاج.

عالج الكسر جيداً 
استخدم نماذج تصنيف عالمية للعناية بعد الكسر في علاج من تم التعرف عليهم.

الوقاية مدى الحياة 
شجّع التقدم في العمر بصحة جيدة عبر اجراءات صحة عامة صريحة

حفّز الالتزام 
اعمل على تقوية فهم العموم للمشكلة وجعلهم جزءاً من الحل.

كسور الهشاشة كما الأمراض المزمنة الأخرى ليست في طريق الزوال. 
لكن على خلاف الأمراض المزمنة الأخرى يوجد حل جُرّب واختُبر وهو جاهز للاستخدام. وسوف يقلّل الكسور بنسبة 50% ويمنح توفيراً للمال 

وينقذ الحياة.

 .Oxford واعتون ةعجام UCB و  Amgen بدع ممن IOFمب رة مندا

المشكلة
كسور الهشاشة تصيب ملايين الناس في العالم.ويقدّر أن 13.5 مليون كسراً سنوياً سيحدث  في حلول عام 2025  مع تكلفة  400 مليار $ على عاتق منظمات 

العناية الصحية العالمية .
 هذه مشكلة أهملها صانعو السياسة لمدة طويلة  وينتظر أن تصعد بشكل إسّي )متسارع( مع زيادة شريحة المسنين. لكن يوجد حل.
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