
برایسلامتاستخوانهای
خـوداقـدامکنیـد.

شکستگیلگندرزنانازسرطانپستان
شایعتراست.

28مهـرمـاه
روزجهانیپوکیاستخوان

آیا در معرض خطر پوکی استخوان هستید؟
ازپزشکخودمشورتبگیرید.

بنیادبینالمللی
پوکیاستخوان


